
Alterações Climáticas
Interações da EPALTEcom a Água



Se queremos proteger as florestas e a vida dos solos, 
salvaguardar os oceanos, criar grandes oportunidades 

económicas, prevenir ainda mais perdas e melhorar a saúde e 
bem estar das pessoas e do planeta, temos uma única opção a 

olhar-ƴƻǎ ŘŜ ŦǊŜƴǘŜΥ ŀ ŀœńƻ ŎƭƛƳłǘƛŎŀ όΧύΦ ¢ƻŘƻǎ ƴƽǎ ςgovernos, 
empresas, consumidores ςtemos de fazer mudanças. Mais do que 
ƛǎǎƻΣ ǘŜǊŜƳƻǎ ǉǳŜ άǎŜǊ ŀ ƳǳŘŀƴœŀέΦ Lǎǘƻ ǇƻŘŜ ƴńƻ ǎŜǊ ŦłŎƛƭΦ aŀǎ 
pelas gerações presentes e futuras, é o caminho que temos de 

prosseguir!!

António Guterres Secretário-geral das Nações Unidas 
êClimateAction: MobilizingtheWorldëÏ @~´^ 7~ª©¯kÏ 
30 de maio de 2017



Alterações Climáticas åDe que se 
trata?

As alterações climáticas, que se têm vindo a 
desenvolver, nomeadamente devido ao efeito de 

estufa, estão a afetar o planetainteiro,
promovendo fenómenos extremos,como

secas,ondasdecalor,cheiasfluviais,
inundações urbanas,deslizamentosdeterras 

com frequência cada vez maior. 
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Tambémse irão acentuarnos
próximosanos, em algunslocaisa 
subidado nívelmédiodo mar, a 

acidificaçãodos oceanos, e a perda
de biodiversidade. Para limitar o 

aquecimentoglobal a 1,5 ϲC, 
consideradoo aumentomáximode 

temperaturamédiaatmosférica
aceitável.
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Portugal é um dos países
Europeusmaisafetadospelas
alteraçõesclimáticas, um dos 

chamadoshot spots da 
Europa.Oterritório é o              

nossomaior ativo e, comotal, 
temosde nossaber adaptar

àssuasespecificidades, 
reduzindoas vulnerabilidades

e aumentandoa sua
capacidadepara lidar com 

fenómenosextremos.
(Augusto et al., 2020).
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A regiãodo Algarve, em 
particular por ter características

Mediterrânicas, encontra-se 
expostaa um conjunto de 

vulnerabilidadesclimáticasque 
terão impactessobrediferentes

árease setores
socioeconómicos. Nos últimos

anos, tem já lidadocom 
situaçõesdecorrentesde 

eventosclimáticosrelacionados
com ondasde calor, incêndios
florestais, inundaçõese cheias
rápidas, galgamentose erosão

costeira(Cordeiro,2021)
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Parafazerfaceaoproblemadasalteraçõesclimáticasexistemessencialmente,duas

linhasdeatuação:

Mitigaçãoéo processoquevisa
reduziraemissãodeGEEparaa

atmosfera (APA, 2021a). 

Adaptaçãoéo processo que procura 
minimizar os efeitos negativos dos 
impactes das alterações climáticas 

nossistemas biofísicos e 
socioeconómicos (APA, 2021a). 
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Os episódios de escassezda água são cada vez mais

frequentesem muitos locaisdo planeta,comoé o casodo

Algarve, devido ao aumentoda procuraparaasdiversas

atividadeshumanase à diminuiçãoda suadisponibilidade

nosrecursoshídricosnaturais.

GestãoSustentáveldaÁgua

À escalaglobal, o aumentoda populaçãomundial, os

atuais padrõesde consumo e as alteraçõesclimáticas,

particularmenteseverasno Mediterrâneo,sãoumaenorme

ameaçaaosrecursoshídricosnaturais, incluindohabitatse

biodiversidade(UNWWAP,2020).

Envolvimentodoscidadãos.
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2050 å9,7 mil 
milhões de 
habitantes



O papelda Educação
A educaçãoé reconhecidamente

considerada, a forçamaispoderosapara a 
mudançade atitudese para as grandes

alteraçõessociais.. 

A consciencialização da importância 
dos Recursos Naturais, e da sua 

exploração de formasustentável, 
será determinante para o futuro da 
nossa sociedade e da humanidade 

emgeral.
(Cordeiro, 2021)
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EPALTEåOs alunose a 
suarelaçãocom a água
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O ambiente escolar é um 

território de excelência para a 

divulgação de práticas de 

USO EFICIENTE DA ÁGUA, 

fazendo com que os jovens 

levem essa motivação para o 

seu meio familiar e as 

práticas se difundam em toda 

a sociedade. 

É fundamental encontrar 
estratégias pedagógicas 
que cheguem aos nossos 

jovens e que os leve a 
corrigir atitudes.

(Cordeiro, 2021)
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AtEPALTE we take 
our studentsto 

nature!!
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APA åASSOCIAÇÃO PORTUGUESA DO AMBIENTE
O QUE FAZEMOS? 
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Limpeza dos meios envolventes dos Trilhos de Água
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Plantação de árvores 
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EFICIÊNCIA HÍDRICA
Limpeza da linha de água (intermitente) que ladeia o espaço escolar 
Pretende-sequeaexposiçãoedefesadestalinhadeáguapermitarealizarcomosalunostrabalhosdiversosrelacionadosdesdelogo
comaimportânciadaáguacomoelementodesuporteadiversasespéciesanimaisevegetais,mastambémacaracterizaçãode
diversasespéciesvegetaistípicasdesteambienteequeseencontramjuntoàlinhadeágua.



Jardins da escola
Existemalgumasplantasnativascomoo medronheiro, a aroeirae 
osloendros, que foramplantadosháváriosanos, pelosalunosda 
escola. Tambémexistemromãzeiras, espéciesbemadaptadase 

poucoexigentesem termoshídricos.

Criaçãode pradosbiodiversos årosmaninho, alecrim, tomilho-
de modo a reduziras necessidadesde rega e, em paralelo, 

facilitaro trabalhodas abelhase outros polinizadores. Contamos
aindano presenteanoletivoinstalarnosjardinsda escola, placas

informativascom informação, 
êNãocortamosa relvaporqueestamosa protegeras abelhase 

outros polinizadoresë
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Adaptado: Concurso Eficiência Hídrica (EPALTE)
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TRILHO ROTA DA ÁGUAHoje vamos percorrer este 
trilho e conhecer a sua faunae 

flora.


