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PARTE 1 - FORMACAO - AREA CIENTIFICA
ECOSSISTEMAS DE AMBIENTES AQUATICOS

A FLORA

CARTAO PARA PROFESSOR

A monitorizacdo da 4gua por parte dos estudantes pode ser adotada tanto como método de
controlo direto por parte dos cidaddos sobre os recursos hidricos como como uma
ferramenta para sensibilizar e comunicar as alteracdes ambientais. Uma segunda fase é
representada pela observacdo da flora que caracteriza o ambiente aquatico de referéncia.
Os dados recolhidos sdo utilizados para informar os outros futuros "embaixadores”, as
familias, a comunidade e, eventualmente, interagir com as autoridades locais se surgirem
guestdes criticas. Esta atividade serve também para observar o territério, incentivando a
agregacdo social em torno das questdes ambientais. O acompanhamento para fins
educativos representa uma experiéncia direta e envolvente para os jovens, que lhes permite
atingir objetivos diferentes e importantes.

Competéncias
+ Competéncia digital;
» Competéncia pessoal e social e a capacidade de aprender a aprender;
+ Competéncia cientifica (em competéncia matematica e competéncia em
ciéncia, tecnologia e engenharia);
+ Competéncia em matéria de cidadania;

Objetivos:

« Observar, analisar e descrever a realidade do meio ambiente em estudo;

e Saiba como recolher dados ;

» Adquirir, interpretar, refazer e selecionar informacdes;

* Formular hipéteses e verifica-las através da utilizagéo e comparacgéo de diferentes
fontes;

+ Observar e analisar a utilizagédo do terreno em areas proximas da bacia hidrogréafica

* Questionar as relacdes entre o ambiente homem-natural e as interacdes e as
politicas de gestéo da terra;

» ldentificar comportamentos responsaveis destinados a proteger e melhorar os
recursos hidricos;

Atividades e fases de implementacao

A atividade prevé quatro fases: aula no meio ambiente, observacao, realizagdo de um
herbario, relatério sobre o estado da vegetacéo para os outros futuros "embaixadores".

Os alunos seguem uma aula ambiental, durante a qual sdo apresentadas as caracteristicas
do solo e a flora dos ambientes aquaticos, o software para a transformacao das fotografias
em representacdes graficas e as atividades a realizar.
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Os alunos vao em pares a agua (sozinhos ou acompanhados), identificam um trajeto da
forma indicada e tiram fotografias.

Utilizando um dos softwares especiais, criam uma representacao grafica do ponto escolhido
e preenchem-no com os dados observados da forma indicada.

Seguindo as instrucdes recebidas, cada casal constréi um herbario.

Cada par apresenta o resultado do seu trabalho aos seus companheiros e é escrito um relatério
sobre o estado da flora (incluindo quaisquer questdes criticas, tais como alteragdes no equilibrio

do ecossistema devido a introducdo de espécies exodticas ou a extingdo de espécies
autoctones). O relatério € apresentado e fornecido a outros futuros "embaixadores".

Horéarios:

Aula ambiental : 12 aula prética - 9 as 13horas
22 aula pratica — 9 as 13horas

Individualizacdo dos pares: 10'

Desenvolvimento do grafico de observacao: 3h
Construcao do herbario: 2h

Apresentacado: 10 por cada par

Processamento de comparacao e relatério: 1.30'h

Ferramentas:
e Aula no meio ambiental (pelo professor ou por um perito)
Fotografias;
Software de processamento grafico;
Folhas de dados botanicos de comparacao de papel ou digital ou papel
Folhas de jornais (papel de jornal absorve bem a humidade)
Prensa (duas tdbuas de madeira multicamada de 1 cm para colocar um peso sao
suficientes para segurar as descobertas e secéa-las)
e A4 cartdo sobre os quais colocar a amostra uma vez seca e que sera fixada com
pinos
Aglutinante para conter as cartas
e Manual de botanica para identificar a espécie e descrevé-la no cartédo

Exemplo de cartao de herbario e representacao grafica
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CARTAO - ALUNOS

Atividades: a flora do meio aquético

A.

Para realizar a atividade siga estas instrucoes:

Delimitar um trajeto, ou seja, tomar dois pontos de referéncia;

Identifica os principais componentes da vegetacdo num ambiente aquético.

Transformar a foto num desenho, utilizando aplicagBes gratuitas disponiveis na rede;
Identifica os principais tipos de sedimentos (pedras, seixos, cascalho, areia,

Identifica os principais tipos de arvores e arbustos comparando-os com as

imagens disponiveis na web (carvalhos, bordos, salgueiros, freixos, etc.) e indica-
0s no grafico, observando a data e o local onde a observagéo ocorreu;

[ ]
e [otografar o trajeto;
[ ]
[ ]
lodo, solo) e indica-os no gréfico;
[ ]
[ ]

Identifica os principais tipos de plantas herbaceas, utilizando os guias

botanicos disponiveis na web, e indica-as no gréfico, observando a data e o

local onde a observagéo ocorreu.;

No final da atividade, deve ter feito um desenho semelhante ao abaixo.

M: Portala media
B: Portata di magra

Periphyton
Necton
Plancten
[ Neuston
| Benthos
| A
1 | M
‘o B —— g% ' e .
Tl s e 3 | Ghiaia, sabbia [ Sall.abxa T
IR IE T a0, BuE Fiaf 12 ¢
R BN SR R SR et Ghiaia ¢ limo {: LMo : ‘;Lo‘r;ju Lona forcslalc
i, €l i z p i ad alberi
Massi, ciottoli Zonas RIRIIRICEE Zona ad arbusii ]
” 3 ic ripicole T
I Zona a vegetazione acqualica ' ?5 ] | Frassino
Alghe e altre idrofite Elofite % 2 l Salici | Ontano Acero Famia
>
LIVELLI D'ACQUA: it 4 +
A: Portala di piena Ranunculetum fluitantis Phalaridetum  |Salici- \ Salicerum | Alnewm | Aceri- l
Pelasitctum beumetum i Fraxinetum ‘ Quercetum

O que pode usar?

[ ]
[ ]
[ ]
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Mapas topograficos;
Sites para recolher informag6es sobre a flora do ambiente aquatico;
Sites para processamento grafico.
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B. Crie 0 seu herbario.
Para realizar a atividade siga estas instrucgdes:

e Escolher com uma péa algumas descobertas herbaceas, de preferéncia em flor e com
raizes; escolha os que acha mais interessantes e note a data e o local da colheita;

e Colocar os achados entre duas folhas de papel (preferencialmente jornal,
particularmente absorvente) entre duas tabuas de madeira com cerca de 1 cm
de espessura e colocar um peso sobre as tdbuas; desta forma, os achados
Serao secos;

Quando as descobertas estiverem secas, fixe-as com pinos hum cartéo A4;
Para cada um, o nome da espécie e a sua descri¢cdo no cartao, utilizando um
manual botanico ou cartdes digitais especiais;

e Inserir as cartas na pasta seguindo a classificagéo botanica.

No final da atividade ira criar alguns cartdes semelhantes ao indicado abaixo:

O que pode usar?

e Folhas de jornais (papel de jornal absorve bem a humidade);
Prensa (duas tabuas de madeira multicamada de 1 cm para colocar um peso sédo
suficientes para segurar as descobertas e seca-las);

e A4 cartdo sobre os quais colocar a amostra uma vez seca e que serd fixada com pinos;
Aglutinante para conter as cartas;
Manual de boténica para identificar a espécie e descrevé-la no cartéo.
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Para que precisa da atividade proposta?

Observar, analisar e descrever a realidade considerada;

Saiba como recolher dados;

Adquirir, interpretar, refazer e selecionar informagoes;

Formular hipé6teses e verifica-las através da utilizacdo e comparacéao de diferentes
fontes;

Observar e analisar a utilizagédo do terreno em areas proximas da bacia hidrografica;
Questionar as relagdes entre 0 ambiente homem-natural e as interacdes e as
politicas de gestéo da terra;

e |dentificar comportamentos responsaveis destinados a proteger e melhorar os
recursos hidricos.
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