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NATAL EM TEMPO DE COVID

Escrito por Lucia Toledo | Traduzido por Alexandra Pestana

Nestla altura, o projelo CitriVET ja deveria ter sido encerrado e avaliado, mas como todos sabemos, houve

algumas circunstancias especiais que motivaram a extensao do projeto (COVID-19).

Na época de Natal, os parceiros vao organizar as futuras mobilidades e decidir como as realizar, tendo

em conta a importancia da mobilidade para estes alunos melhorarem e desenvolverem as competéncias-

chave (Recomendacao sobre competéncias-chave para a aprendizagem ao longo da vida):

« Alfabetizacao

« Compeléncias linguisticas

« Compeléncias malematicas, cientificas e de engenharia

« Compeléncias digitais e baseadas em tecnologia O QUE ESPERAR DESTA EDICAO:

« Compeléncias interpessoais e capacidade de adotar novas compeléncias o o)
« Cidadania ativa Qutro Natal Funtos - 1

« Empreendedorismo Natal em tempo de COVID - 2
« Consciéncia e expressio cultural Temporada de Natal e as Laranjas - 2




NATAL EM TEMPO DE COVID

Escrito por Low Carbon Economy Foundation
por Alexandra Pestana

Traduzido

Este Natal sera de alguma forma diferente em algumas
familias. As recomendacoes atuais do COVID estao
planeadas para restringir o numero de pessoas reunidas
afetando algumas das reunioes

na mesma casa,

familiares habituais que acontecem durante o Natal.

As restricoes do COVID-19 mudam em todos os paises,
dependendo da situacao atual; algo que antes era
considerado normal, como reunioes com ltoda a familia
e festas de Natal com mais de 10 pessoas no mesmo

local, agora ¢é considerado um privilégio.

TEMPORADA DE NATAL E AS

Escrilo por Low Carbon Economy Foundation | Traduzido
por Alexandra Pestana

O Natal esta quase ai, e lambém a época do suco de
laranja em casa; mesmo assim, ¢ verdade que hoje em
dia
qualquer época do ano, a temporada normal vai de

podemos comprar laranjas praticamente em

novembro a janeiro.

Além disso, esse ¢ um costume em alguns paises, pois
esse lipo de citrico tem diversos beneficios para o nosso
Por exemplo, melhora sistema

()1'}.’,'1[111311](). nosso

imunologico, gracas a ingestao de vitamina C.

Hoje em dia é mais importante do que nunca manter a
satde, por isso vamos saborear as laranjas nesla época

de Nalal e incentivando o seu consumo local!
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